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Fecha de

. - 8 Octubre 2024
ejecucion:
Unidad Operativa: Centro noche Cundinamarca

Componente de Atencion: |Est|los de vida saludable

Linea de Atencién: IBuenas précticas del envejecimiento Profesional a cargo: |Vanessa Barrantes Martinez

Nombre de la actividad: |Practicas segura en alimentacion

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Conocer y entender todas las practicas necesarias para la manipulacién y alimentos dentro del servicio de alimentacion del Centro de Cuidado transitorio Cundinamarca

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Definir los estilos y tipos de decoraciones navidefias a realizar, asegurando que cada pieza esté disefiada con un enfoque en la creatividad y la personalizacion.
2. Realizar las decoraciones navidefias seleccionadas en un entorno de trabajo en equipo, fomentando la colaboracion y el disfrute compartido del proceso creativo.

METODOLOGIA

Se reunio a todos los participantes y se explico el objetivo general de la actividad. Para dar inicio a la capacitacion se solicito el acompafiamiento de las manipuladoras de
alimentos para reunir los conceptos béasicos para una adecuada manipulacion de alimentos

MOMENT
(¢]
INICIAL

Durante la sesion se explico la importancia de cumplir con las practicas segura de laimentacién para las personas que manipulan los alimentos que incluyen, concoen las buenas
practicas de manufactura (BPM), prevenir la contaminacién cruzada de los alimentos, evitar el uso de artes, manillas o pulseras durante su turno y cumplir con las indumentaria
necesaria.

CENTRAL

Al cerrar la sesion se realizo un llamado de conciencia a valor el trabajo de las manipuladoras del centro Cundinamarca y reconocer las labor tan importante que realizan en el
servicio, se resolvieron todas las inquietudes y se agradecio la asistencia.

FINAL

MOMENTO| MOMENTO

RECURSOS

Tablar para picar Elementos de proteccion personal

muestras testigo personas manipulador de alimentos

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Durante la ejecucién de la activ+B1:AG66idad, se dio a conocer la practicas que las manipuladoras de alimentos deben cumplir diarimanete para garantizar la inocuidad de los alimentos
suministrados en el centro. Las personas mayores fueron receptivos a la informacién suministrada; asi mismo se logro una conciencia de la labor fundamental de las manipuladoras de
alimentos en el Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca.
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Registro Fotografico Nombre de la actividad

Responsable: Vanessa Barrantes Practicas alimentarias en alimentacion
Fecha: 8 octubre 2024

“martes, 8 de octubre de 2024-1457:34

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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UNIDAD OPERATIVA Centro cuidado transitorio Cundinamarca
CONVENIO 8224-2024 ;

TEMA Prudicef feqpual on dimentouon
NOMBRE DEL PROFESIONAL Vanessa Barrantes Martinez

Investigacidn-Accién Participativa (IAP)

1. INVESTIGACION (anélisis de las condiciones histdricas de la comunidad, analisis de las
condiciones actuales, evaluacion participativa)
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2. EDUCACION (circulo de estudio para el desarrollo de la conciencia critica)
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"3 ACCION ((r:d}ces de accion, desarrollo de la capacidad comunitaria) ; ;
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